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 True Peace  

 

金句﹕帖前 5:2-3 “因为你们自己明明晓得，主的日子来到，好像夜间的

贼一样。人正说平安稳妥的时候，灾祸忽然临到他们，

如同产难临到怀胎的妇人一样．他们绝不能逃脱。” 
 

宣言 ﹕主耶稣说﹕我将我的平安赐给你。 
 

真理：世界上一切都不能把真平安带给我们，惟有救主耶稣能给 

我们真满足的平安。 
 

 

前言： 主耶稣曾说 – 在世上，我们必有苦难，但是却可以放心！ 今日主题是「真的平安」。 
 

参考经段：（太 8：23-27） 

 坚心依靠主的人 - 主的门徒有一次渡过加利利海的时候，恐惧惊慌地大叫“救命

啊，主！ ”因为海里起了暴风，船快被大浪掩盖。他们因为没有信心就惧怕起来。

我们却应当坚心依靠主，因为祂是无所不知和无所不能的 神。圣经教导：“坚心依

靠主的，主必保守他十分平安。”（太 8：23-27；赛 26：3-4） 
 

 凡事祈祷交托于神的人 - “应该一无挂虑，只要凡事借着祷告，祈求和感谢，将

你们所需要的告诉 神， 神所赐出人以外的平安，必在基督耶稣里保守你们的心怀意
念。”这是 神的应许。原来一个凡事祈祷交托于神的人可以享受 神所赐出人以外的

真平安。（腓 4：6-7） 
 

 作神天国旨意的人– 我们在世上是有苦难的。圣经预言了在末日，世界多处会有

可怕的地震等等。这地球是越来越有毛病了，就算最成功有钱的人也不能除去灾难

的危机，或者确定自己的安全。惟独 神掌管一切，因此有人认为最平安的人就是作 

神旨意的人，如大卫说：“我坐下，我起来，你都晓得。你从远处知道我的意念。…
你在我前后环绕我，按手在我身上。”圣经表明了 神的旨意包括- 要为耶路撒冷求

平安。（太 6：33；诗 139：2，5；122：6） 
 

 主是平安的君王 - 主耶稣有一件礼物要送给凡跟随祂的人。他说：“我将我的平安

赐给你”。主胜过了一切的邪惡，并且得胜了死亡，叫人不必再害怕死亡，反而有真

的平安。主并不求天父叫我们离开世界，却是求天父保守我们脱离那可恶的，因为   

诗 37：27 表明﹣当离恶作善，就可以永远安居。平安的君王 主耶稣如今在天父右

手之处，替我们代祷。（约 17：15） 
 

总结：主耶稣所赐的平安是这世界不能够给人，也不能够夺走的。凡事感恩祈求

神的,必得着「真的平安」。神愿我们也为祂圣地 -耶路撒冷的平安代祷。 
 
 

 

祈祷：祈求神将今天的真理写在我们心上，奉主圣名。 
 

复习日：查经讨论 －「神的全知」-（诗篇 139：1-12） 

成了 

  

4. 

成了基督再来真真好 




