
 

道使我真真好自由 

5. This New Life 

 

金句﹕林后 5:17 若有人在基督里，他就是新造的人，  

旧事已过，都变成新的了。 
 

 

宣言﹕『在主耶稣里，我是个新造的人。』 
 
真理：信主耶稣的人已经脱离黑暗，进入光明不再为自己而活， 

乃为我们死而复活的主而活。 
 

前言：问：你知道相信主的人可以有两个生日吗？今天主题『这重生』教导我们 
 

关于新造的人。 
 

参考经段：（路 19:1-8） 

 

 

总结：在基督里我们是新造的人。靠着主耶稣复活的大能力，我们可成为有爱
心和能力的人。从此不单为自己而活，却要为爱神而活。 

 

祈祷：祈求神将今天的真理写在我们心上，奉主圣名。 
 

复习日：分组讨论- 你认为自己已经得以重生了吗？你可以怎样将神的爱分享

于神的大家庭－教会弟兄姊妹？  
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 重生的重要 - 主耶稣说:人若不重生，就不能见神的国。所以人人必须要重生。

才可以进入神的国。“人若不是从水和圣灵生的，就不能进神的国。”旧我的生

命--依靠自己，作自己喜欢的事。新的生命--是爱上帝和有新生活的见证生命

的。(约 3:3) 

 在主里有重生 - 撒该向主认罪悔改，成为新的人，不再自私，却成为特别有 

爱心和喜乐的人。约 3：6-8 告诉我们 ：“从肉身生的，就是肉身。从灵生的， 
就是灵。人经老了，如何能重生呢？岂能再从母腹生出来吗？耶稣说：风随 
着意思吹，你听见风的响声，却不知从哪里来，往哪里去。凡从圣灵生的也 
是如此。” 

 
 

 不再是我活着 - 感谢神，我们可以像撒该那样因接受主耶稣而得重生。现 

在活着的不再是我，是基督活在我里面。（约 3：6-8） 

 

 要全心的爱神 - 即然我们是新造的人，就要全心全意全力爱主我们的 神， 

就如撇该全心全意的将生命转向神。(加 2 : 20，林后 5: 16，太 22: 37) 
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