
神的愿真真好 
 

4. Complete Contentment 
 

金句
     Matt 5:3 “Happy are the poor in spirit: for the kingdom of heaven is theirs。” 

： 太 5:3 “虚心的人有福了，因为天国是他们的。” 

 

宣言： 『 神预备了满足的祝福赐给信徒』 
真理
         他就必将我们心里所求的赐给我们。  

：  在 神面前有满足的喜乐。因此我们要以主为乐， 

 

1. 前言：上课是关于「完全信心」。今天主题是「完全满足」。 
  圣经告诉我们在主耶稣里有满足的喜乐。 
2. 简单讲解金句： 
    参考诗篇 23 讲解 : 旧约大卫王是一位虚心的人。 
     他知道在 神以外，心灵是缺乏和空虚的。他常常仰望神和唱歌赞美神。 
 

3. 教导方式： 实物教学《真或假满足》； 用具：• “心形状“的视具卡  
                • 不同形状的视具纸卡   • 画上“黑色空心”的纸卡 
                讲解：不同形状的视具卡代表世上不能满足人心的东西 

               《心形状》代表神的同在；唯有神的同在能带来真满足    

 内容： 人都有个空虚的心
                ＞ 人都一样有个空虚的心。在香港火车站都有空隙之处，所以常听见 

： 

              「小心空隙」的录音报告。人的心也有个真空的空隙。（传 2: 17；传 5: 10） 
 

 人需要解脱空虚
＞ 人人都有孤单和感觉空虚的经验。 

  

＞ 心理学家认为: 由于人心的空隙，人需要解脱空虚的感觉。 
＞ 人不断在追求不同的东西试图满足自己。例如 -争取名牌东西，追求名誉。 
 

 
＞ 原来人都有个心灵；人的心灵需要有上帝。 
不能长久的满足 

＞ 人取得了所追求的东西之后，却往往还是不满足，因为是短暂和 
不真实的满足。 
例如 - 男孩子取得最喜欢的东西还想要更多； 
女孩子有了新衣裳，还觉得不足够。  

 

 完全满足的喜乐
＞ 耶稣说：”我就是生命的粮。到我这里来的，必定不饿，信我的，永远不渴。”  

  

＞ 只有赐生命的主可以将一切的空虚感除去，把完全满足的喜乐赐给人。 
＞ 大卫王曾经面对很多的困难和苦楚，却能够喜乐满足因为他常常依靠 神。 
   他告诉人－“要以 神为乐”，“在神面前有满足的喜乐”。 
＞ 在主耶稣里，每天都可以开心和完全满足。（约 6:35；诗 37:4；16:11） 
     

4. 总结
我们要像大卫那样常常歌颂赞美亲近 神，常有主的喜乐和满足。 

：神要我们有完全的满足，将我们空虚的心填满。 

  

5. 教宣言和手语
 

：最后一起大声宣告。  
6. 祈祷/呼召
 

: 感谢和赞美 神是我们的一切，使我们完全满足。 

分班活动﹕背通经文及记印工作。老师创意计划
________________________________________________________________________________
复习日 ﹕1. 参考和讨论赛 58: 13-14和
 2. 问答：一. 在 神面前有什么？ 二. 什么行为使我们背向神？

诗 16: 11 

愿 

  


